
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                     
 

PROGRAMMA DI FORMAZIONE IN EDUCAZIONE ALIMENTARE PER REFERENTI REGIONALI, PROVINCIALI E DOCENTI DELLA 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO  

LUNEDI’  

MATTINA - Inquadramento didattico 

11,00 - 11,30 Indirizzi di saluto e introduzione ai lavori Marco Rossi Doria -  MIUR; Cesare Ponti - Federalimentare 

11.30 - 11.45 “La Scuola verso EXPO 2015”  Riccardo Garosci – Presidente Comitato “EXPOSCUOLA2015” 

11,45 – 12.00 Presentazione del programma formativo  Evelina Flachi / Mario Rusconi / Cristiano S. Navarro 

12,00 -12.30 
I cardini metodologici delle Linee d’indirizzo MIUR 
“La Scuola Italiana per EXPO 2015” Michela Corsi;  Alessandro Vienna  - MIUR 

12,30 - 13,00 Il rapporto Scuola - Industria sul nostro territorio Daniele Rossi – Federalimentare  

Lunch 13,00 – 14,00 

 

POMERIGGIO - Modulo 1 - Sicurezza delle Produzioni Agroalimentari e Informazione al Consumatore 

14,00 - 14,45 Sicurezza delle produzioni agroalimentari  Paolo Aureli – ex ISS, Istituto Superiore di Sanità  

14,45 – 15,30 Informazione al Consumatore Vittorio Gagliardi  - Federalimentare  

15,30 – 17,00 
Lavorare in classe sulla lettura delle etichette, sul 
rischio alimentare e sulle pratiche domestiche 

Giorgio Donegani - Comitato “EXPOSCUOLA2015” 

17,00 - 17,30 Conclusione lavori: domande e dibattito  Evelina Flachi / Mario Rusconi / Cristiano S. Navarro  

 
 
 
 



 
 

 

POMERIGGIO – Metodologia della didattica: Educazion e Alimentare verso EXPO2015  

14,00 - 15,30 

Lavorare in classe su alimentazione e benessere e sulle 
relazioni tra sistemi produttivi e distributivi in rapporto alle 
risorse alimentari e ambientali, anche nella prospettiva di 
EXPO2015 

Giorgio Donegani - Comitato “EXPOSCUOLA2015” 

15,30 - 16,00 Conclusione lavori: domande e dibattito Evelina Flachi / Mario Rusconi / Cristiano S. Navarro 

 
 
 

MARTEDÌ  

MATTINA - Modulo 2 -  Dalla sicurezza alla qualità globale delle produzioni agroalimentari 

9,30 - 9,45 Introduzione alla giornata di lavoro Evelina Flachi / Mario Rusconi / Cristiano S. Navarro 

9,45 - 11,00 
Qualità e Tecnologia dei processi di trasformazione e 
conservazione  

Roberto Nardi - Federalimentare 
Vittorio Gagliardi  - Federalimentare  

Break 11,00 - 11,15 

Modulo 3 - Modello alimentare italiano e Stili di V ita  

11,15 – 11,45 
Il modello virtuoso italiano come sinonimo di “mangiar 
bene” Andrea Ghiselli - INRAN, Istituto Nazionale Ricerca Alimenti e Nutrizione 

11,45 – 12,15 
Dai nutrienti agli alimenti: i gruppi fondamentali e gli 
extra 

Carla Favaro - Specialista in scienza dell’alimentazione, dottore di ricerca in nutrizione  
sperimentale e clinica 

12,15 – 12,45 Alimentazione e Attività fisica 
Eugenio Del Toma – Specialista in scienza dell’alimentazione, primario Dietologia e 
Diabetologia 

 
12,45 – 13,00 “La Ristorazione oggi e domani” – cucina dimostrativa  (chef Simone Torcia) 

 
Lunch  13,00 - 14,00  

 


