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La F.I.B.S. propone un progetto rivolto alle Scuole primarie, Medie Inferiore e Superiori 

della provincia di Rovigo con lo scopo di far conoscere e diffondere il gioco del 

baseball, in relazione all’età, le capacità, le esigenze di bambini e ragazzi dai sei ai 19 

anni. Il progetto è completamente gratuito per le Istituzioni Scolastiche che ne facciano 

richiesta e, qualora gli insegnanti ne facciano richiesta, l’intervento con gli alunni potrà 

essere integrato con un corso d’aggiornamento per gli insegnanti. La Federazione 

garantisce che gli istruttori che verranno mandati nelle scuole sono docenti di 



Educazione Fisica. Il materiale utilizzato verrà messo a disposizione dalla società 

nonché ogni tipo di collaborazione e consulenza dei tecnici della Federazione stessa.  

 

FINALITA’ GENERALI DEL PROGETTO 

- Promuovere un’esperienza positiva, che avvicini gli alunni al mondo dello 

sport ed il mondo dello sport a quello della scuola, per creare opportunità di 

movimento e socializzazione per i bambini e ragazzi di diverse età; 

- Stimolare e consolidare, nei giovani, l’abitudine alle attività sportive e al movimento 

considerata come fattore di formazione umana e di crescita civile e sociale; 

- Utilizzo delle attività motorie come strumento d’innalzamento culturale e come mezzo 

di rimozione dei disagi e delle devianze giovanili; 

- Dare impulso a proficue collaborazioni scuola-territorio nell’ambito dell’autonomia 

scolastica. 

 

COMPETENZE ATTESE 

- Sviluppo degli schemi motori di base e delle capacità coordinative; 

- Conoscere e praticare il Minibaseball, il baseball, il softball, e conoscerne le principali 

differenze; 

- Buona disposizione al rispetto delle regole, dell’avversario, dei compagni; 

- Visione dello sport come sana abitudine di vita e di positivo inserimento sociale. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA 

L’impostazione metodologica didattica sarà uniformata ai principi dell’insegnamento 

modulare per cui ogni unità prevederà il passaggio al livello successivo, e superiore, 

solo in caso di conseguimento delle abilità del precedente, secondo un percorso 

individuato sulla base dei livelli di competenze motorie iniziali degli alunni. 

L’impostazione metodologica didattica proporrà contenuti capaci di far realizzare 



continui progressi agli alunni, sia sul piano delle competenze motorie, sia su quello della 

conoscenza del gioco. 

 

                    DURATA  

Il progetto “Baseball” può essere modulato a seconda delle esigenze dei 

docenti; sono previsti minimo 4 interventi, con cadenza settimanale della 

durata di un’ora,  all’interno delle ore di scienze motorie e sportive o di 

educazione fisica,  mirate a far conoscere, agli alunni e ai loro insegnanti il 

“GIOCO   del BASEBALL” . E’ possibile anche prevedere che il progetto 

duri per un intero quadrimestre o per tutto l’anno scolastico. Tali dettagli 

verranno gestiti con le docenti. 

 

PERIODO 

Il periodo verrà concordato con il Responsabile della Federazione e le insegnanti previo 

parere favorevole del Collegio Docenti in modo da poter inserire il progetto nel POF 

d’Istituto. 

 Gli interventi dell’istruttore della F.I.B.S, che affiancherà l’insegnante di classe 

potranno avvenire: 

- Durante le ore di scienze motorie e sportive 

- Durante le ore facoltative come approfondimento dell’utilizzo degli schemi motori 

e  affinamento delle capacità coordinative generali e speciali supportato da relativa 

progettazione. 

- Durante le ore del gruppo sportivo 

 

MATERIALE SPORTIVO 

Mazze in gomma e palline e basi  verranno fornite dalla Federazione. 

 



                            SPAZI 

L’attività può essere svolta in un qualsiasi spazio che la scuola abbia 

la possibilità di mettere a disposizione: palestra, atrio scolastico, area 

verde, cortile, ecc. 

Possono essere inserite all’interno dell’attività delle ore da svolgersi 

presso il campo da baseball in via Vittorio Veneto in modo da far 

acquisire ai ragazzi una maggiore coscienza dello spazio di un campo 

da baseball. 

 

CONCLUSIONE DEL PROGETTO 

In questi anni sono state sperimentate diverse modalità di conclusione 

dell’attività a seconda delle esigenze della scuola. Qui di seguito le nostre 

disponibilità: 

Per la scuola primaria: 

1. Partecipazione alla festa finale con partite presso il nuovo campo di via Vittorio 

Veneto confrontandosi con le altre scuole del Comune di Rovigo 

2. Festa specifica per la scuola che ne faccia richiesta da tenersi o presso il campo di 

via Vittorio Veneto o presso il giardino della scuola 

Alle feste possono essere fatti partecipare i genitori in modo che possano 

conoscere direttamente la realtà sportiva proposta dal BSC Rovigo 

Per la scuola secondaria di primo  e secondo grado: 

1. Partecipazione ai GSS della provincia 

2. Organizzazione di una mattinata di partite presso il campo di via Vittorio Veneto 

3. L’etica nel baseball: Una mattina di confronto con: giocatori delle squadre di 

Baseball e Softball del BSC Rovigo e/o giocatori della Nazionale Italiana di 

Baseball e Softball 

 

 



 

   PER INFORMAZIONI E CHIARIMENTI 

 

Responsabile Settore Scuola BSC Rovigo 

MARCHETTO NICOLETTA 

Cel. 3332039925 

e-mail: nicoletta.marchetto@yahoo.it 

 

 
 

 


